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1. LEITUNG

Prof. Dr. Christian Apfelbacher PhD

2. HOCHSCHULLEHRER/INNEN

Prof. Dr. Dr. Bodo Vogt, FWW
Apl. Prof. Dr. Enno Swart
Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock

3. FORSCHUNGSPROFIL

• Epidemiologie (bevölkerungsbasiert und klinisch)
• Versorgungsepidemiologie einschließlich Sekundärdatenforschung
• Entwicklung und Validierung patientenrelevanter Endpunkte
• Evidenzsynthese und systematische Übersichtsarbeiten
• Entwicklung und Evaluation komplexer Intervention
• Public Health (Prävention und Gesundheitsförderung)
• Digitale Gesundheitsinterventionen

4. METHODIK

Zusätzlich zu Forschung und Lehre, die den Schwerpunkt der Arbeit am ISMG bilden, engagieren sich Prof. Dr.
Christian Apfelbacher PhD und seine Mitarbeiter/innen in Fachgesellschaften und anderen Gremien für eine
optimierte Gesundheitsversorgung, Bevölkerungs- und soziale Gesundheit.

Beratung (u.a. als Wissenschaftlicher Beirat, Gutachter)
• Robert Koch Institut, Projekt Improving Health Monitoring in Migrant Populations (IMIRA) sowie Projekt

”BURDEN 2020 - Die Krankheitslast in Deutschland und seinen Regionen”: Prof. Dr. Enno Swart als
Mitglied des Projektbeirates

• AQuA-Institut, Projekt ”Implementierung einer standardisierten Ersteinschätzung als Basis eines Demand
Managements in der ambulanten Notfallversorgung” (DEMAND): Prof. Dr. Enno Swart als Mitglied des
Beirates

• Herausgeberbeirat Bundesgesundheitsblatt, Prof. Dr. Christian Apfelbacher PHD
• Wissenschaftlicher Beirat der Gesundheitsberichterstattung des RKI, Prof. Dr. Christian Apfelbacher PHD

Hinzu kommen Gutachtertätigkeiten von Prof. Dr. Dr. Christian Apfelbacher, Prof. Dr. Enno Swart und
Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock für Zeitschriften:

– Acta Dermato-Venereologica; Allergy
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– Applied Health Economics and Health Policy
– BMC Medical Research Methodology
– British Journal of Dermatology
– British Journal of Psychiatry
– British Medical Journal
– Bundesgesundheitsblatt
– Clinical and Experimental Dermatology
– Contact Dermatitis
– Current Medical Research & Opinion
– Environmental Research
– GMS Zeitschrift für Medizinische Ausbildung
– Health and Quality of Life Outcomes
– Health Expectations
– Health Policy and Technology
– Internet Interventions
– Journal der Deutschen Dermatologischen Gesellschaft
– Journal of Affective Disorder
– Journal of Allergy and Clinical Immunology
– Journal of Asthma
– Journal of the American Medical Association
– Journal of Epidemiology and Community Health
– Journal of Investigative Dermatology
– Journal of Medical Internet Research
– mHealth
– New England Journal of Medicine
– Pediatric Allergy and Immunology
– Plos One
– Psychotherapy & Psychosomatics
– Quality of Life Research
– Scientific Reports
– Zeitschrift für Evidenz, Fortbildung und Qualität im Gesundheitswesen

Herausgeberschaft
• Zeitschrift für Evidenz, Fortbildung und Qualität im Gesundheitswesen (ZEFQ), (Sektionsherausgeber für

den Bereich Versorgungsforschung): Prof. Dr. Dr. Apfelbacher
• Methoden und Ergebnisse der Sekundärdatenanalyse, Supplement zur Zeitschrift Das Gesundheitswesen:

Prof. Dr. Enno Swart
• Frontiers in Digital Health (Associate Editor, Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock)
• BMC Trials (Associate Editor, Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock)

Sonstiges Engagement
– Arbeitsgemeinschaft Dermatologische Forschung (ADF), Sprecher der AG Epidemiologie und

Versorgungsforschung: Prof. Dr. Dr. Christian Apfelbacher
– Arbeitsgruppe Erhebung und Nutzung von Sekundärdaten (AGENS) der Deutschen Gesellschaft

für Epidemiologie (DGEpi) und der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und Epidemiologie
(DGSMP): Prof. Dr. Enno Swart als Ko-Sprecher, Janett Powietzka, Wencke Schindler, Ludwig
Goldhahn und Dr. Christoph Stallmann als aktives Mitglied

– Deutsche Gesellschaft für Epidemiologie (DGEpi): Prof. Dr. Enno Swart als aktives Mitglied
– Deutsche Gesellschaft für Medizinische Soziologie (DGMS): Prof. Dr. Enno Swart als aktives

Mitglied in AG Versorgungsforschung
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– Deutsche Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention (DGSMP),
∗ Prof. Dr. Dr. Christian Apfelbacher als geschäftsführendes Mitglied des Vorstandes
∗ Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock als Ressortsprecherin Gesundheitssystemforschung, Gesundheit-
sökonomie und Versorgungsforschung

– Deutsches Netzwerk für Versorgungsforschung (DNVF)
∗ Arbeitsgruppe Validierung und Linkage von Sekundärdaten: Prof. Dr. Enno Swart als aktives
Mitglied

– HOME (Harmonizing Outcome Measures for Eczema)-Initiative: Prof. Dr. Dr. Christian
Apfelbacher als Co-Chair

– HECOS (Hand Eczema Core Outcome Set Initiative): Prof. Dr. Dr. Christian Apfelbacher als
Co-Chair

– Zertifikatskommission Epidemiologie der DGSMP, DGEpi, GMDS und IBS-DR: Prof. Dr. Enno
Swart als stv. Vorsitzender

– Institut für Medizinische und pharmazeutische Prüfungsfragen: Prof. Dr. Dr. Christian Apfel-
bacher als Sachverständiger für Medizinische Soziologie

– Robert-Koch-Institut; BURDEN-Studie 2020: Prof. Dr. Enno Swart als Beiratsmitglied
– Innofondsprojekt DEMAND, IndiQ: Prof. Dr. Enno Swart als Beiratsmitglied
– International Society for Research on Internet Interventions (ISRII): Jun.-Prof. Dr. Claudia

Buntrock als aktives Mitglied und Board of Directors
– European Society for Research on Internet Interventions (ESRII): Jun.-Prof. Dr. Claudia

Buntrock als aktives Mitglied
– Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DGPs): Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock als aktives

Mitglied
– Global Consortium for Depression Prevention (GCPD): Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock als

aktives Mitglied
– Deutsche Gesellschaft für Gesundheitsökonomie (DGGÖ): Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock als

aktives Mitglied

5. KOOPERATIONEN

• Abteilung Versorgungsforschung, Carl von Ossietzky Universität Oldenburg
• Akademie für Zahnärztliche Fortbildung, Karlsruhe
• Alten-Service-Zentrums (ASZ Kannstieg im Bürgerhaus Nord) des Paritätischen
• AOK Baden-Württemberg
• AOK Rheinland/Hamburg
• AOK Sachsen-Anhalt
• Arbeitsgebiet Stadtentwicklung und Quantitative Methoden der Stadt und Regionalforschung, HafenCity

Universität Hamburg
• Arbeitsgruppe Erhebung und Nutzung von Sekundärdaten (AGENS) der DGSMP und DGEpi
• Arbeitsgruppe Validierung und Linkage von Sekundärdaten des Deutschen Netzwerks für Versorgungs-

forschung (DNVF)
• Berlin-Brandenburger Herzinfarktregister e.V.
• Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte e. V. Sachsen-Anhalt
• BIPS - Institut für Epidemiologie und Präventionsforschung, Bremen
• BKK Dachverband
• Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA), Berlin
• Burg Giebichenstein, Hochschule für Kunst und Design, Halle
• Charité Universitätsmedizin Berlin
• Competence Center Gesundheit, Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Hamburg
• DAK Gesundheit, Vorstandsreferat Versorgungsforschung
• Department of Neuropathology, University Hospital Oslo (OUS), Norwegen
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• Depatment für Angewandte Gesundheitswissenschaften, Studienbereich Physiotherapie, Hochschule für
Gesundheit Bochum

• Deutsches Krebsforschungszentrum (DKFZ), Heidelberg
• Deutsches Zentrum für Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE), Magdeburg
• Dorothea Erxleben Lernzentrum Halle, Medizinische Fakultät Halle
• Dr. August Wolff GmbH & Co. KG, Bielefeld
• Epidemiologisches Krebsregister Niedersachsen, Registerstelle
• Fachbereich Automatisierung und Informatik, Hochschule Harz
• Fakultät für Medizin und Gesundheitswissenschaft, Department für Versorgungsforschung, Carl von Ossiet-

zky Universität Oldenburg
• Forschungsdatenzentrum des Inst. f. Arbeitsmarkt- und Berufsforschung (IAB) der Bundesagentur für

Arbeit
• Fraunhofer Institut für Systeme- und Innovvationsforschung ISI, Competence Center neue Technologien
• Generalsekretariat des DRK
• HafenCity Universität Hamburg
• Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Hamburg
• Hochschule Magdeburg-Stendal
• Hochschulklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Medizinische Hochschule Brandenburg
• IGES Institut GmbH
• IKK gesund plus
• Inst. f. Community Medicine, Universität Greifswald
• Inst. f. Gesundheits- und Pflegewissenschaft, Universität Halle
• Inst. f. klinische Epidemiologie, Universität Halle (Saale)
• Inst. f. kognitive Neurologie und Demenzforschung (IkND), Universität Magdeburg
• Inst. f. Medizinische Epidemiologie, Biometrie und Informatik, Universität Halle (Saale)
• Inst. f. Medizinische Informatik, Biometrie und Epidemiologie, Universitätsklinikum Essen
• Inst. f. Medizinische Soziologie, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
• Inst. f. Molekulare und Klinische Immunologie, Universität Magdeburg
• Inst. f. Psychologie, Universität Halle
• Inst. f. Rehabilitationsmedizin, Universität Halle
• Inst. f. Versorgungsforschung und Gesundheitsökonomie, Centre for Health and Society, Medizinische

Fakultät, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
• Inst. für Versorgungsforschung und Gesundheitsökonomie, Deutsches Diabetes-Zentrum (DDZ), Leibniz-

Zentrum für Diabetes-Forschung an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
• Institut für Arbeitsmarkt- und Berufsforschung (IAB) der Bundesagentur für Arbeit
• Institut für Community Medicine, Universitätsmedizin Greifswald
• Institut für Medizinische Epidemiologie, Biometrie und Informatik (IMEBI), Profilzentrum Gesundheitswis-

senschaften, Medizinische Fakultät der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg
• Institut für Medizinische Mikrobiologie und Krankenhaushygiene, Universitätsklinikum Magdeburg
• Institut für Versorgungsforschung und Gesundheitsökonomie, deutsches Diebetes-Zentrum (DDZ), Leibniz-

Zentrum für Diabetes-Forschung an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
• Interdisziplinäres Zentrum für Altern Halle (IZAH), Universität Halle
• Kassenzahnärztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt
• Kassenärztliche Vereinigung (KV) Sachsen-Anhalt
• Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Gastroenterologie, Marienhospital Osnabrück
• Klinik für Herz- und Thoraxchirugie, Universitätsklinikum Halle
• Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, Universität-

sklinik Würzburg
• Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Technische Universität Dresden
• Leibniz-Institut für Länderkunde, Leipzig
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• Leibniz-Institut für Neurobiologie, Magdeburg
• Leibniz-Institut für Pflanzenbiochemie, Halle
• Leibniz-Institut für Pflanzengenetik und Kulturpflanzenforschung, Gatersleben
• Leibniz-Institut für Präventionsforschung und Epidemiologie - BIPS, Abteilung Biometrie und EDV
• Medizinische Hochschule Brandenburg Theodor Fontane, Städtisches Klinikum Brandenburg; Insitut für

Sozialmedizin und Epidemiologie
• Medizinische Hochschule Hannover, Institut für Epidemiologie, Sozialmedizin und Gesundheitssystem-

forschung
• Medizinischer Dienst der Krankenversicherung Sachsen-Anhalt
• METOP GmbH, Magdeburg
• Ministerium für Gesundheit und Soziales des Landes Sachsen-Anhalt
• NAKO-Gesundheitsstudie
• Nationale Kohorte e.V.
• PMV forschungsgruppe, Universität zu Köln
• Pädagogische Hochschule Freiburg, Prof. Dr. Eva Bitzer
• Robert-Koch-Institut Berlin
• Stabsstelle Pflegeforschung, Universitätsklinikum Halle
• Techniker Krankenkasse (TK), Versorgungsmanagement
• Technische Universität Dresden
• TMF Technologie- und Methodenplattform für die vernetzte medizinische Forschung e.V., Berlin
• Universität Regensburg
• Universität Regensburg, Institut für Epidemiologie und Präventivmedizin
• Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
• Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Magdeburg
• Universitätsklinik für Unfallchirurgie, Magdeburg
• Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden, Zentrum für Evidenzbasierte Gesundheitsversorgung
• Universitätsklinikum Freiburg
• Universitätsklinikum Leipzig (Prof. Dr. med. Jon Genuneit, MSc
• Universitätsklinikum Magdeburg
• Wissenschaftliches Inst. f. Gesundheitsökonomie und Gesundheitssystemforschung (WIG2 GmbH), Leipzig
• Wissenschaftliches Institut der AOK (WidO)
• Wissenschaftliches Institut der Privaten Krankenversicherung, Köln
• Zentralinstitut für die kassenärztliche Versorgung in Deutschland (Zi), Fachbereich Versorgungsforschung,

Systemanalyse und Data Science
• Zentrum für Medizinische Grundlagenforschung, Universität Halle
• Zentrum für Sozialweltforschung und Methoden, Universität Magdeburg
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6. FORSCHUNGSPROJEKTE

Projektleitung: Prof. Dr. med. Achim Kaasch, Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Förderer: Bund - 01.01.2022 - 30.06.2030

Netzwerk Universitätsmedizin 2.0 und 3.0 - Lokale Stabsstelle

Die Lokale Stabsstelle (zuvor Lokale Task Force) des Netzwerks Universitätsmedizin (NUM) übernimmt
wesentliche Projektmanagementaufgaben und koordiniert das Netzwerk Universitätsmedizin vor Ort. Sie ist
dabei zentraler Ansprechpartner an der Universitätsmedizin Magdeburg.

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: MPH Karl Philipp Drewitz, Dr. Anne-Kathrin Knauf, Anna Willaredt
Kooperationen: Wissenschaftliches Institut der AOK (WidO); AOK Nordost; Charité Universitätsmedi-

zin Berlin, Institut für Public Health; Bundesverband Niere e.V.
Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.05.2025 - 31.10.2028

CHOICE - Kompetenzstärkung älterer Patientinnen und Patienten mit fortgeschrittener Nieren-
erkrankung und limitierter Lebensprognose für die Wahl des angemessenen Behandlungspfades

Hintergrund In Deutschland leben rund 80.000 Menschen mit chronischem Nierenversagen in einem fortgeschritte-
nen Stadium (CKD-5), wobei der überwiegende Teil älter als 70 Jahre ist. Bei den Betroffenen erfolgt mehrmals
wöchentlich eine Blutreinigung mittels Dialyse. Diese befreit den Körper von Giftstoffen, die üblicherweise
von den Nieren abgebaut werden. Studien deuten allerdings darauf hin, dass besonders bei hochaltrigen,
mehrfach erkrankten Patientinnen und Patienten diese Therapieform nicht zwangsläufig die Lebenserwartung
und Lebensqualität verbessert. In solchen Fällen kann eine ”konservative”, also dialysefreie, Behandlung eine
sinnvollere Option darstellen. Diese wird bisher kaum in Anspruch genommen und die Betroffenen sind in den
Entscheidungsprozess für bzw. gegen eine Dialyse häufig nicht ausreichend einbezogen. Ziel des Projektes
Das Ziel des Projekts ist es, eine Entscheidungshilfe zu entwickeln, die ältere Patientinnen und Patienten mit
fortgeschrittener Nierenerkrankung unterstützt, eine passende Behandlung zu wählen. Die Entscheidungshilfe
soll systematisiert und bedürfnisorientiert über die verschiedenen Möglichkeiten der Behandlung aufklären
und den Betroffenen die Entscheidungsfindung für oder gegen eine Dialysetherapie erleichtern. Studiendesign
Zuerst werden auf Grundlage qualitativer Interviews und Fokusgruppendiskussionen die Versorgungsbedarfe
und -bedürfnisse aus Sicht von Patientinnen und Patienten, Angehörigen sowie an der Versorgung beteiligter
Expertinnen und Experten ermittelt. Des Weiteren werden bundesweite Routinedaten der AOK zur frühen
Sterblichkeit nach Dialysebeginn ausgewertet. Basierend darauf wird ein statistisches Rechenmodell entwickelt,
um das Sterblichkeitsrisiko von älteren Dialysepatientinnen und -patienten einschätzen zu können. Im nächsten
Schritt wird die Entscheidungshilfe basierend auf den gewonnenen Teilergebnissen entwickelt. Gemeinsam mit
Betroffenen, Angehörigen und Behandlungsteam wird geprüft, welche ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock
Projektbearbeitung: M.Sc. Annette Bergmüller, M.Sc. Mariebelle Kaus, Prof. Dr. Dr. Bodo Vogt, Dr.

Paul Bengart
Förderer: Land (Sachsen-Anhalt) - 01.10.2025 - 30.09.2028

MentalBurden - Individuelle Last und gesellschaftliche Kosten psychischer Erkrankungen in Sachsen-
Anhalt

Das Ziel des Projekts ist die Beobachtung und Darstellung der psychischen Gesundheit der in Sachsen-Anhalt
lebenden Bevölkerung und den damit verbundenen Kosten und Auswirkungen für und auf die Gesellschaft.
Sachsen-Anhalt scheint insofern interessant, da die Zahl der Arbeitsunfähigkeitstage aufgrund psychischer
Erkrankungen über dem Bundesdurchschnitt liegt, was auf eine erhöhte psychische Belastung der Bevölkerung
hindeutet (DAK Gesundheit, 2023);
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(Techniker Krankenkasse, 2025).

Diese Entwicklung ist mit erheblichen Kosten auf verschiedenen Ebenen verbunden. Auf individueller
Ebene führen psychische Belastungen zu verminderter Lebenszufriedenheit, eingeschränkter Lebensqualität und
einem Verlust an gesunden Lebensjahren (Rehm & Shield, 2019). Gesamtgesellschaftlich entstehen beträchtliche
ökonomische Kosten durch Produktivitätsverluste, Konsum- und Sparverhalten (Abramson, Boerma, &
Tsyvinski, 2024); (World Health Organization, 2025) sowie potenzielle Auswirkungen auf die politische Zufrieden-
heit und den sozialen Zusammenhalt (Bernardi, Sala, & Gotlib, 2024); (Landwehr, Ojeda, & Weingärtner, 2025).

Im Rahmen des interdisziplinären Forschungsprojekts MentalBurden sollen längschnittliche Panel-Daten
zu psychischen, ökonomischen und politischen Outcomes erhoben und die Analysen mittels schon vorhandener
Paneldaten zur psychischen Gesundheit von Studienteilnehmenden aus Sachsen-Anhalt, ergänzt werden.

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: Dr. Madlen Hörold, MPH Karl Philipp Drewitz
Förderer: Deutsche Krebshilfe e. V. - 01.12.2024 - 31.05.2028

LeMela – Leben mit Melanom: Entwicklung und Erprobung eines innovativen Versorgungsmodells

Das metastasierte Melanom ist eine der aggressivsten Krebsarten. Trotz Fortschritten bei den Be-
handlungsmöglichkeiten stehen Menschen, die ein metastasiertes Melanom überleben, oft vor großen
Herausforderungen im Zusammenhang mit der Behandlung und den Folgen der Erkrankung. Dazu gehören
körperliche Symptome wie Schmerzen, Müdigkeit und Übelkeit, aber auch emotionale und psychische
Belastungen, die über die Zeit der Therapie hinausgehen. Bislang wurde den Versorgungsbedarfen und
-bedürfnissen von Cancer Survivors - d. h. von Menschen während oder nach einer Tumorbehandlung - in Bezug
auf die kontinuierliche Betreuung und Unterstützung in der Forschung nur wenig Aufmerksamkeit geschenkt.
Ziel des Forschungsvorhabens ist es, die Machbarkeit einer randomisierten kontrollierten Studie zu den Effekten
eines partizipativ entwickelten Survivorship-Care-Programms (SCP) für Menschen mit metastasiertem Melanom
zu überprüfen. Dabei wird auch die Umsetzbarkeit des SCP selbst überprüft. Die Komponenten des SCP werden
vom Studienteam aus bestehenden Programmen zusammengefasst und partizipativ mit den Betroffenen, deren
Angehörigen sowie Ärzt:innen, Psychoonkolog:innen, Therapeut:innen und Pflegenden besprochen, angepasst
und konsentiert. Anschließend wird das Programm an den Standorten Dresden und Regensburg in den jeweiligen
Hauttumorzentren das Programm probeweise eingeführt. Im Rahmen einer Machbarkeitsstudie wird überprüft, (i)
ob das partizipativ weiterentwickelte SCP aus Sicht von Versorgungsakteur:innen und Patient:innen umsetzbar ist
und (ii) ob eine randomisierte kontrollierte Studie zu den Effekten des SCP machbar ist. Das Projekt wird von der
Deutschen Krebshilfe gefördert und gemeinsam mit der Klinik und Poliklinik für Dermatologie, Hautkrebszentrum
Ostbayern, Universitätsklinikum Regensburg, der Klinik und Poliklinik für Dermatologie, Hauttumorzentrum am
Nationalen Centrum für Tumorerkrankungen Dresden, Universitätsklinikums und Medizinischen Fakultät Carl
Gustav ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, Prof. Dr. med. Florian Junne, Prof. Dr. Rafael
Mikolajczyk

Projektbearbeitung: Dr. Katharina Piontek, Theresa Donhauser, M.A. Melanie Elgner, Dr. Marius Hagen
Binneböse, Laura Pfrommer, Nadine Glaser, Friederike Peter

Kooperationen: Universitätsklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Magdeburg,
Prof. Dr. med. Florian Junne; Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, TUM Klinikum, Dr. Christine Allwang; Institut für Medizinis-
che Epidemiologie, Biometrie und Informatik (IMEBI), Profilzentrum Gesundheitswis-
senschaften, Medizinische Fakultät der Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg

Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.04.2025 - 31.03.2028

VIBES – Versorgungssituation, VersorgungsInanspruchnahme und Bedarfsanalyse von Patient:innen
mit postviralen Syndromen am Beispiel von Post-COVID
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Während der COVID-19-Pandemie wurden die Syndrome Long-COVID und Post-COVID Syndrom (PCS) identi-
fiziert, die als komplexe systemische Krankheitsbilder anerkannt sind. Sie stellen eine immense Herausforderung
für Gesundheitssysteme weltweit dar. Innerhalb dieses Krankheitsbildes ist es von entscheidender Bedeutung, die
Erfahrungen und Bedürfnisse sowohl aus der Perspektive der Betroffenen als auch der Behandler:innen zu verste-
hen. Bisher gibt es wenig systematisches Wissen darüber, wie Patient:innen vorhandene Versorgungsstrukturen
nutzen, wie Versorgende diese Strukturen wahrnehmen und welche Erfahrungen sie im Krankheitsverlauf machen.
Das Projekt VIBES zielt darauf ab, ein detailliertes Verständnis der Versorgungslage, der Versorgungsbedarfe und
der psychosozialen Bedürfnisse von Patient:innen mit postviralen Symptomkomplexen, insbesondere des PCS, zu
erlangen. Des Weiteren wird auch die Sicht der Gesundheitsprofessionellen zu den oben genannten Dimensionen
erfragt und analysiert. Im Rahmen des Projektes soll durch die Ergebnisse der Analysen der genannten
Parameter ein partizipativ erarbeitetes Benchmark-Modell für die interdisziplinäre integrierte Versorgung von
Patient:innen mit PCS/postviralen Syndromen abgeleitet und vorgelegt werden. Dieses soll Eingang in die
S1-Leitlinie finden und zu konkreten Handlungsempfehlungen (SOPs) verdichtet werden. Das Projekt wird
als multimethodische versorgungswissenschaftliche Studie mit einem partizipativen Ansatz durchgeführt. Für
das Patient-Journey-Mapping als zentraler methodischer Zugang werden quantitativ GKV-Versorgungsdaten
sowie Daten der DigiHero Kohorte analysiert und um qualitative Interviews ergänzt. Das Projekt gliedert sich
in folgende Arbeitspakete: Erfassung der Versorgungslage, der Versorgungsbedarfe und der psychosozialen
Bedürfnisse auf Basis der bisher in der DigiHero Kohorte erfassten Daten. Verlinkung und vergleichende Analyse
der Versorgungsdaten der Krankenkassen (AOK, IKK) mit den Daten der ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, PD Dr. Susanne Brandstetter
Projektbearbeitung: M.Sc. Theresa Bauer, M.Sc. Mara König
Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.04.2025 - 31.03.2028

KidsCarePVS – Versorgungslage und -bedarfe junger Menschen mit postviralen Symptomkomplexen:
Status quo-Analyse und Entwicklung eines Versorgungskonzepts (Teilprojekt 5 und 6)

Infolge viraler Infektionen können auch Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sogenannte postvirale
Symptomkomplexe (PVS) entwickeln. Diese treten unter anderem nach Infektionen mit den Erregern
SARS-CoV-2, dem Epstein-Barr-Virus oder Influenza-Viren auf. Auch nach einer COVID-19-Impfung kann
ein Post-VAC-Syndrom auftreten, welches auch unter PVS zusammengefasst werden kann. Eine besonders
schwere Form von PVS ist Myalgische Enzephalomyelitis/ Chronisches Fatigue-Syndrom (ME/CFS). Betroffene
leiden unter vielfältigen Symptomen, welche mit einer eingeschränkten Alltagsfunktion, reduzierter sozialer
Teilhabe und verminderter Lebensqualität einhergehen. Bislang existiert wenig Evidenz zur Versorgungslage
und zu Versorgungsbedarfen von sehr jungen Menschen mit PVS. Dies gilt insbesondere für Schwerbetroffene
mit ausgeprägtem Teilhabedefizit. Um eine flächendeckende und bedarfsgerechte Versorgung von sehr jungen
Menschen mit (Verdachts-)Diagnose eines PVS zu ermöglichen, ist es erforderlich, die Verlaufsformen besser
zu verstehen und bestehende Versorgungsbedarfe systematisch zu erfassen. In dem Projekt KidsCarePVS soll
anhand von unterschiedlichen Datensätzen ein bedarfsgerechtes Versorgungskonzept für sehr junge Menschen
mit der (Verdachts-)diagnose PVS entwickelt werden. Die sechs Teilprojekte (TP) fokussieren sich auf
Analysen von Daten der gesetzlichen Krankenversicherungen, der kassenärztlichen Bundesvereinigung und einer
speziellen Umfrage der Erhebungseinheit für seltene pädiatrische Erkrankungen (TP2), auf die Entwicklung
einer deutschlandweiten Karte zu spezialisierten PVS-Anlaufstellen für Betroffene (TP3), auf Evaluationen
der Versorgungsangebote und -bedarfe aus Sicht der Behandelnden (TP4) sowie der Betroffenen und ihrer
Familien (TP5) und schließlich auf die Durchführung einer partizipativen Zukunftswerkstatt (TP6), die eine
Zusammenschau aller Befunde und Ableitung passender Versorgungsstrukturen zum Ziel hat. Ziel der Teilprojekte
5 und 6, welche die ...
Mehr hier
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Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, Prof. Dr. med. Florian Junne, apl. Prof. Dr. habil.
Enno Swart

Projektbearbeitung: PD Dr. Jasmin M. Kizilirmak, Dr. Johannes Kögel, Priv.-Doz. Dr. rer. med. habil.
Kristina Geue, M.A. Annemarie Feißel, M.Sc. Martin Wegener

Förderer: EU - EFRE Sachsen-Anhalt - 01.09.2024 - 31.12.2027

ISA – Implementierungsforschung Sachsen-Anhalt

In der medizinischen und klinisch-psychologischen Forschung werden fortlaufend neue Diagnostikinstrumente,
Präventionsansätze und Therapien entwickelt, weiterentwickelt und evaluiert. In einer optimalen Welt würden
diejenigen Instrumente und Therapien, die sich unter streng kontrollierten Bedingungen wissenschaftlich
belegt als wirksam herausstellen, stets auch in die Praxis implementiert werden. Aktuelle Schätzungen weisen
jedoch auf eine Umsetzung von nur 14 % solcher evidenzbasierter Ansätze in die Praxis um (Rapport et al.,
2022). Warum gelingt der Transfer in die Praxis so selten und wie kann man diesen Prozess erleichtern? Die
Implementierungsforschung untersucht systematisch die Förderfaktoren und Barrieren sowie die Kosten für die
Implementierung von innovativen Technologien und neuen Versorgungsmodellen. Dabei bezieht sie sowohl die
Perspektive künftiger Nutzender als auch der verantwortlichen Gestaltenden in Politik und Gesundheitswesen
mit ein. In unserem Verbundprojekt ISA – Implementierungsforschung Sachsen-Anhalt verankern wir diese
Forschungsrichtung erstmals systematisch in der Region, mit besonderem Fokus auf das medizinisch und
psychosozial unterversorgte Nord-Sachsen-Anhalt. Gemeinsam werden das Institut für Sozialmedizin und
Gesundheitssystemforschung (ISMG) und die Klinik für psychosomatische Medizin und Psychotherapie (KPSM)
zwei besonders vulnerable Bereiche des Gesundheitswesens näher beleuchten: die Notfall- und Intensivmedizin
sowie die psychosoziale Medizin. Untersucht werden dabei die aktuelle Versorgungslage sowie Förderfaktoren
und Barrieren für die Implementierung innovativer Methoden und neuer Versorgungsmodelle. In diesem
Zusammenhang evaluieren wir auch Strategien, die die Implementierung evidenzbasierter Methoden in der
Medizin verbessern. Teilprojekt A: Notfall- und Intensivmedizin PI: Prof. Dr. Dr. Christian Apfelbacher,
Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock, Koordination: Dr. Johannes Kögel Untersucht wird, wie evidenzbasierte ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock, PD Dr. Jasmin
M. Kizilirmak, Dr. Johannes Kögel

Projektbearbeitung: Natalie Hoffmann, MPH Wencke Schindler, Alexander Töws, Denise Walther, Anna
Willaredt, Mary Ouma

Förderer: EU - EFRE Sachsen-Anhalt - 01.09.2024 - 31.12.2027

ISA Teilprojekt A: Implementierungsforschung in der Notfall- und Intensivmedizin

Bei diesem Projekt handelt es sich um ein Teilprojekt von ISA – Implementierungsforschung Sachsen-Anhalt:
https://forschung-sachsen-anhalt.de/project/isa-implementierungsforschung-sachsen-28321 Im Teilprojekt A
des Verbundvorhabens ISA – Implementierungsforschung Sachsen-Anhalt untersuchen wir, wie evidenzbasierte
Versorgungs- und Nachsorgekonzepte für Patient:innen während und nach Notfall- und Intensivbehandlung in
der medizinischen Versorgungspraxis umgesetzt werden können. Dabei analysieren wir Barrieren, fördernde
Faktoren und Kontextbedingungen, um gezielt mit geeigneten Implementierungsstrategien zu einer nachhaltig
verbesserten Versorgung beizutragen. Unser Projekt setzt aktuell verschiedene Schwerpunkte: Bestandsaufnahme
und Kartierung im Bereich Notfall- und Intensivmedizin, eDyKo – Einheitliche Dysphagie-Koststufen in
Nord-Sachsen-Anhalt: Entwicklung von Strategien für eine sektorenübergreifende Implementierung, Management
von Sarkopenie bei chronisch fortgeschrittenen Lebererkrankungen, Implementierung von Delir-Screenings in
Notaufnahmen in Nord-Sachsen-Anhalt: Entwicklung einer Strategie auf Basis einer umfassenden Erhebung
aktueller Herausforderungen und Möglichkeiten, Analyse patientenseitiger Nutzungsbarrieren des bundesein-
heitlichen Medikationsplans in der Notaufnahme, Ökonomische Modellierung potenzieller Kosteneinsparungen
durch optimierte akutmedizinische Versorgung. Die Perspektiven von Mediziner:innen, Pflegekräften, angelehnten
Professionen und Patient:innen werden systematisch berücksichtigt. Ziel ist es, robuste Erkenntnisse zu den
Gelingensbedingungen evidenzbasierter Versorgung zu gewinnen und umzusetzen – mit besonderem Fokus auf
die strukturschwache Region Nord-Sachsen-Anhalt. Kooperationspartner: Prof. Dr. Robert Werdehausen,
Klinikdirektor der Universitätsklinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie, Universitätsklinikum Magdeburg
...
Mehr hier
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Projektleitung: Priv.-Doz. Dr. rer. med. habil. Kristina Geue, Prof. Dr. Christian Apfelbacher, Prof.
Dr. med. Florian Junne

Förderer: EU - EFRE Sachsen-Anhalt - 01.09.2024 - 31.12.2027

ISA - Implementierungsforschung Teilprojekt B: Psychosomatische Medizin

Die Implementierungsforschung ist eine der innovativsten methodischen Entwicklungen in der gesundheitswis-
senschaftlichen Forschung. Sie untersucht systematisch die Förderfaktoren, Barrieren und Kosten für die
Einführung neuer Technologien und Versorgungsmodelle, wobei die Perspektiven künftiger NutzerInnen sowie
der verantwortlichen Akteure in Politik und Gesundheitswesen einbezogen werden. Ein zentraler Ansatz
sind hybride Studien, bei denen die Implementierungsperspektive bereits in der Phase der Entwicklung,
Durchführung und Evaluation klinischer Studien sowie Modellprojekte berücksichtigt wird. Ziel ist es, die
Zeitspanne von der wissenschaftlichen Innovation bis zur erfolgreichen Implementierung (derzeit ca. 15-20 Jahre)
erheblich zu verkürzen und die Translation evidenzbasierter Neuerungen im Gesundheitswesen zu fördern. Das
Vorhaben zielt darauf ab, diese Forschungsmethoden in besonders vulnerablen Bereichen wie der Notfall- und
Intensivmedizin sowie in der psychosozialen Medizin umzusetzen und gezielt Nachwuchsforschungsprojekte in der
Implementierungs- und Transferforschung zu etablieren. Beschreibung Forschungsvorhaben B: Psychosomatische
Medizin (PI: Prof. Dr. med. Florian Junne) Im Forschungsvorhaben B zur psychosozialen Medizin werden
drei innovative Teilprojekte durchgeführt, die sich auf die Verbesserung der psychosozialen Versorgung in
Sachsen-Anhalt konzentrieren. Diese Projekte kombinieren digitale Technologien mit den Methodiken der
Implementierungs- und Transferforschung und zielen auf eine nachhaltige Umsetzung in der Praxis ab: a)
Suizidprävention (Projektleitung: Dr. Kristina Geue) Sachsen-Anhalt weist derzeit die höchste Suizidrate aller
Bundesländer auf. Unser Modellprojekt setzt genau hier an: Ziel ist es, wirksame und evidenzbasierte Strategien
zur Suizidprävention zu implementieren und wissenschaftlich zu untersuchen. Für die Umsetzung unserer
suizidpräventiven Maßnahmen orientieren wir uns an den Empfehlungen der Nationalen ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: Dr. Hermann Szymczak, M.Sc. Gina Friedriszik, M.Sc. Claudia Hasenpusch, M.A.

Robert Pohl, Viola Vavrovsky
Kooperationen: Robert-Koch-Institut Berlin; Nationale Kohorte e.V.; Helmholtz Zentrum München;

Deutsches Forschungszentrum für Gesundheit und Umwelt (GmbH); Institut für Medi-
zinische Mikrobiologie und Krankenhaushygiene, Universitätsklinikum Magdeburg

Förderer: Haushalt - 01.01.2025 - 31.10.2027

SoDa - Sozialepidemiologische Datenanalyse

Die Arbeitsgruppe SoDa untersucht verschiedene sozialepidemiologische Fragestellungen. Auf Basis von
Gesundheitsdaten aus verschiedenen Studienkohorten, darunter NAKO, SeMaCo, KiGGS und GINI, werden Quer-
und Längsschnittanalysen durchgeführt.

Im Jahr 2025 wurden u. a. folgende Teilprojekte bearbeitet:

Teilprojekt 1: Allergic contact dermatitis in children and adolescents: The impact on Health-Related
Quality of Life - Results from the representative German KiGGS survey

Teilprojekt 2: Prevalence and determinants of hand eczema in the German young adult population:
Analyses of the German Infant Nutritional Intervention plus Air pollution and Genetics on Allergy Development

Teilprojekt 3: Zusammenhang von Migration und Typ-I-Allergien: Epidemiologische Analysen auf Ba-
sis der NAKO Gesundheitsstudie

Teilprojekt 4: Soziodemografische Einflussfaktoren auf den Zusammenhang zwischen Krebstherapien
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und kognitiven Beeinträchtigungen: Epidemiologische Analysen auf Basis der NAKO Gesundheitsstudie

Kooperationspartner:
Robert-Koch Institut; NAKO e.V.; Helmholtz Zentrum München, Deutsches Forschungszentrum für Gesundheit
und Umwelt (GmbH), Institut für Medizinische Mikrobiologie und Krankenhaushygiene des Universitätsklinikums
Magdeburg

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, PD Dr. Christine Blome
Projektbearbeitung: Dr. Toni Maria Janke, M.Sc. Theresa Bauer
Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.10.2024 - 30.09.2027

Diagnoselatenz bei ME/CFS und Post-COVID: Ursachen, Folgen und Verbesserungspotenziale – eine
Mixed-Methods-Studie (DiaMECO)

Viele der mit SARS-CoV-2 infizierten Menschen sind von Post-COVID betroffen, auch nach Reinfektion und
nach Impfung. Die Krankheitssymptome können unter anderem das Nervensystem, das Herz, die Lunge und
das Immunsystem betreffen. Typisch sind starke, anhaltende Schwäche und schnelle Erschöpfung (Fatigue),
Konzentrationsstörungen, eingeschränkte Belastbarkeit oder Schmerzen. Schätzungsweise zehn bis zwanzig
Prozent der Betroffenen zeigen alle Anzeichen einer Myalgischen Enzephalomyelitis/Chronisches Fatigue-Syndrom
(ME/CFS). ME/CFS und Post-COVID werden oft erst nach Monaten oder Jahren bzw. zahlreichen Arztbesuchen
diagnostiziert. Dies verlängert für die Betroffenen die Phase der Unsicherheit und birgt die Gefahr einer Fehl-
oder Unterversorgung sowie Verschlimmerung der Symptomatik.

Ziel des DiaMECO-Projektteams ist es, Faktoren zu identifizieren, die eine frühzeitige Diagnosestellung
von ME/CFS oder Post-COVID begünstigen oder behindern. Es wird zudem untersucht, ob eine verzögerte
Diagnosestellung möglicherweise zu einer Unter-, Über- oder Fehlversorgung der Betroffenen führt. Dazu
untersucht das interdisziplinäre Projektteam die Versorgungspfade und Versorgungsmuster der Patientinnen und
Patienten auf der Basis qualitativer und quantitativer Daten. Aus den erhobenen Daten leiten die Forschenden
Handlungsempfehlungen und notwendige Maßnahmen ab, die eine frühzeitige Diagnosestellung fördern können.
Die Leitung des Gesamtprojekts liegt bei der Konsortialführung des Universitätsklinikums Hamburg-Eppendorf.

Konsortialführung:
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Institut für Versorgungsforschung in der Dermatologie und bei Pflegeberufen

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: Eva-Maria Skiba, Dr. Jana Rüter
Förderer: Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) - 01.10.2019 - 31.05.2027

HELICAP (Health Literacy in Early Childhood Allergy Prevention) - Gesundheitskompetenz in der
frühkindlichen Allergieprävention: elterliche Kompetenzen und Public Health Kontext angesichts sich
ändernder Evidenz

Die Stärkung der Gesundheitskompetenz (GK) ist ein prioritäres Public Health (PH)-Handlungsfeld in
Deutschland. Es zeigt sich, dass höhere GK mit besserer Gesundheit in Zusammenhang steht und dass über
die Hälfte der deutschen Bevölkerung Schwierigkeiten im Umgang mit Gesundheitsinformationen und der
Navigation im Gesundheitssystem hat. Aktuell wird GK zumeist verstanden als das Wissen, die Kompetenz
und die Motivation von Individuen, Gesundheitsinformationen zu finden, zu verstehen, (kritisch) zu bewerten
und anzuwenden, um gute gesundheitsbezogene Entscheidungen treffen zu können. Dieses Verständnis
von GK bringt mehrere Herausforderungen mit sich: So ist es notwendig, (i) die individuellen Bedürfnisse
und Limitationen nicht nur der Allgemeinbevölkerung, sondern auch spezifischer Zielgruppen, wie z.B.
Risikogruppen, zu berücksichtigen, (ii) die komplexen sozialen, ethischen, ökologischen und systemischen
Kräfte zu berücksichtigen, die sich auf Gesundheitsentscheidungen auswirken, (iii) die Rolle von sich ändernden
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wissenschaftlichen Erkenntnissen und professioneller Expertise in der Public-Health Forschung weiter zu klären,
sowie (iv) die Messung von GK voranzubringen und (v) die Unsicherheit wissenschaftlicher Erkenntnisse und
Empfehlungen zu adressieren. Die DFG-Forschungsgruppe HELICAP widmet sich diesen Herausforderungen
am Beispiel zweier Anwendungsbereiche, der frühkindlichen Allergieprävention (FKAP) und COVID-19 bei
Kindern mit Allergien (COVICAL). Beide sind durch ein hohes Maß an Unsicherheit gekennzeichnet. Auf
Grundlage eines modifizierten GK-Modells, in welchem soziale, umwelt- und situationsbedingte sowie persönliche
Determinanten einbezogen werden, untersucht HELICAP die GK in fünf verschiedenen Teilprojekten (TP),
die vom wissenschaftlichen Koordinierungszentrum (SCC) koordiniert werden. Das SCC ist verantwortlich für
das gemeinsames Arbeitsprogramm der HELICAP-Gruppe und setzt dieses in drei Hauptaufgaben um: (1)
Unterstützung der Beteiligung ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: M.Sc. Claudia Hasenpusch, M.Sc. Paula Kuper, M.Sc. Antonia Sprenger, M.Sc.

Robert Nunner, M.A. Eva-Maria Skiba, M.Sc. Sudip Jung Karki
Förderer: Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) - 01.10.2019 - 31.05.2027

DFG-Forschungsgruppe HELICAP - Health Literacy in Early Childhood Allergy Prevention: Interven-
tionen zur Prävention von Allergien bei Kindern und zur Förderung der Gesundheitskompetenz im
Zusammenhang mit Allergieprävention und COVID-19: Lebende systematische Übersichtsarbeiten
(Teilprojekt Living Systematic Reviews - WP LSR)

Nicht reproduzierbare und widersprüchliche Ergebnisse der Gesundheitsforschung können zu Verunsicherung
bei Gesundheitsprofessionellen und der Öffentlichkeit führen. Die Methodik der Evidenzsynthese mittels
systematischer Übersichtsarbeiten (engl. systematic reviews, SR) wirkt diesem Problem entgegen. SRs (und
Leitlinien) verlieren in Feldern dynamischer Forschungstätigkeit wie der frühkindlichen Allergieprävention
(FKAP) und Interventionen zur Verbesserung der Gesundheitskompetenz (GK) schnell an Aktualität. Lebende
systematische Übersichtsarbeiten (engl. living systematic reviews, LSRs) können die Lücke zwischen aktuellem
Wissenstand und praktischer Umsetzung schließen, indem SRs zu Interventionsstudien kontinuierlich aktualisiert
werden. Etablierte Methoden der Evidenzsynthese bieten jedoch nur begrenzte Analysemöglichkeiten. Die
Meta-Analyse individueller Teilnehmendendaten entwickelte sich als Goldstandard, um Fragestellungen jenseits
durchschnittlicher kausaler Effekte wie z.B. zu Heterogenität oder Publikationsverzerrungen zu bearbeiten. Die
Translation von Erkenntnissen in die Praxis bleibt jedoch eine große Herausforderung, die bei GPs und Eltern
häufig durch Zugangsbarrieren und Verständnisprobleme erschwert wird. Daher ist ein Evidenz-Ökosystem
erforderlich, das kontinuierlich Ergebnisse integriert und eine nachhaltige sowie benutzerfreundliche Datenbank
bereitstellt. TP2 wendet das Paradigma der Evidenzsynthese auf FKAP und GK an. Konkrete Ziele sind (1)
die Aktualisierung von SRs (anknüpfend an die erste Förderphase) sowie Erweiterung des Evidenz-Ökosystems
mit Unterstützung der Epistemonikos-Stiftung, (2) die Durchführung von Meta-Analysen individueller
Teilnehmendendaten für orale Interventionen wie z. B. Beikosteinführung und hydrolysierte Säuglingsnahrung.
Zudem werden (3) das LSR zu Interventionen zur Verbesserung der COVID-19-bezogenen GK fortgesetzt, (4)
ein LSR zu FKAP-bezogenen GK etabliert und (5) Zusammenfassungen der Ergebnisse in einfacher ...
Mehr hier

Projektleitung: Dr. Hannah Wallis, Prof. Dr. med. Florian Junne, Prof. Dr. Christian Apfelbacher,
Jun.-Prof. Dr. Claudia Buntrock, Hannah Wallis

Förderer: Land (Sachsen-Anhalt) - 01.10.2022 - 30.09.2026

Stärkung der Pandemie-Resilienz im Feld der psychischen Gesundheit mittels Tele-Psychotherapie und
digitalen Präventionsangeboten in Sachsen-Anhalt (PsyPan)

Digitale Angebote zur Prävention psychischer Belastungsstörungen (z.B. app- oder web-basiert) haben
in der COVID-19 Pandemie insgesamt zugenommen und Tele-Psychotherapie wurde vermehrt genutzt,
um die psychotherapeutische Versorgung in der Pandemie zu gewährleisten. In diesem Projekt wird die
Angebots- und Nutzungslage von Tele-Psychotherapie und digitalen Präventionsangeboten gezielt für das Land
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Sachsen-Anhalt untersucht. Dieses Projekt wird in enger Kooperation mit dem Institut für Sozialmedizin und
Gesundheitssystemforschung durchgeführt.

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart, Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: M.A. Ludwig Goldhahn, M.A. Ruben Ulbrich, M.A. Lena Kannengießer
Kooperationen: Wissenschaftliches Institut der AOK (WIdO), Berlin; Institut für Infektionsmedizin

und Krankenhaushygiene Institut für Allgemeinmedizin, Universitätsklinikum Jena;
Sepsis-Stiftung, Berlin

Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.09.2022 - 28.02.2026

AVENIR - Verbesserung der Versorgung von Sepsispatienten: Analyse von Versorgungspfaden,
-erfahrungen und -bedarfen von Patienten mit und nach Sepsiserkrankung

Mehr als 300.000 Menschen in Deutschland erkranken jährlich an einer Sepsis - der schwersten Verlaufsform einer
Infektion. Im Volksmund ”Blutvergiftung” genannt, ist sie eine der häufigsten Todesursachen in Deutschland.
Die unspezifischen Symptome zu Krankheitsbeginn machen die frühzeitige adäquate Behandlung der Sepsis zu
einer interdisziplinären Herausforderung. 50 bis 60 Prozent der Patient*innen überleben die Erkrankung, können
danach jedoch unter erheblichen und oft chronischen körperlichen, geistigen und seelischen Beeinträchtigungen
leiden. Für diese Patient*innen fehlt bisher ein strukturiertes Behandlungs- und Nachsorgekonzept.

Im Rahmen des AVENIR Projektes sollen Versorgungspfade von Sepsispatient*innen anhand der im
Gesundheitssystem erhobenen Daten nachvollzogen werden. Zudem sollen Sepsis Überlebende und deren
Angehörige sowie Versorgende von Sepsispatient*innen hinsichtlich ihrer Erfahrungen und Zufriedenheit mit
der Behandlung qualitativ befragt werden. Ziel ist es durch die umfassende Analyse der Versorgungspfade und
Erfahrungsberichten Bedarfe zu ermitteln und Optimierungspotentiale aufzudecken. Die Ergebnisse bilden die
Grundlage für die Entwicklung von Informations- und Edukationsmaterialien, die langfristig zu einer Verbesserung
der Versorgungsstrukturen beitragen sollen.

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher
Projektbearbeitung: M.Sc. Heike Heytens, MPH Wencke Schindler, Dr. Madlen Hörold
Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.01.2023 - 31.12.2025

IPS-Pilot – Integrierte Psychosoziale Versorgung in der Intensivmedizin: Partizipative Entwicklung und
Pilotierung eines innovativen Versorgungsansatzes

Auf Intensivstationen sind Mitarbeitende, Patienten sowie deren Angehörige hohen psychischen Belastungen
ausgesetzt und für die Entwicklung psychischer Erkrankungen besonders gefährdet. Um die Mitarbeitenden
auf Intensivstationen substantiell zu unterstützen sowie die psychosoziale Versorgung von Patienten und deren
Angehörigen nachhaltig zu verbessern, wurde das Projekt ”IPS-Pilot - Integrierte Psychosoziale Versorgung in
der Intensivmedizin: Partizipative Entwicklung und Pilotierung eines innovativen Versorgungsansatzes” initiiert.
Unter Federführung der Universitätsmedizin Ulm erfolgt hierfür eine Zusammenarbeit mit der Universitätsklinik
für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie unter Leitung von Prof. Dr. med. Florian P. Junne sowie
mit dem Institut für Sozialmedizin und Gesundheitssystemforschung unter Leitung von Prof. Dr. Dr. Christian
Apfelbacher an der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg mit der Charité - Universitätsmedizin Berlin. Ziel
ist es, ein bedarfsorientiertes Konzept für eine integrierte psychosoziale Versorgung in der Intensivmedizin zu
entwickeln und dessen Machbarkeit in einer Pilotstudie zu prüfen. Die Studie richtet sich an alle betroffenen
Personengruppen und sieht vor, eine psychologische Fachkraft in das jeweilige Stationsteam zu integrieren, um
die Mitarbeitenden in ihrem anspruchsvollen Arbeitsalltag zu unterstützen und gleichzeitig die psychosoziale
Versorgung der kritisch erkrankten Menschen und ihrer Angehörigen in der Akut-, Intensiv- und Notfallmedizin
zu verbessern. Die Erhebung eines konkreten Bedarfs auf den Stationen erfolgt mit einem multimethodischen
Vorgehen aus einer systematischen Literaturübersicht, Einzelinterviews, Fokusgruppen sowie Fragebögen
und bildet die Grundlage für die spätere Interventionsentwicklung. Auf insgesamt acht Intensivstationen der
teilnehmenden Universitätskliniken wird in der anschließenden Pilotstudie geprüft, ob das zuvor erarbeitete
Konzept umsetzbar ist und für eine darauffolgende ...
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Mehr hier

Projektleitung: Dr. Marius Hagen Binneböse, Prof. Dr. med. Florian Junne, Prof. Dr. med.
Matthias Rose, Prof. Dr. med. Harald Gündel, Prof. Dr. Christian Apfelbacher

Kooperationen: Prof. Dr. med. Matthias Rose, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Psychosomatik,
Charité-Universitätsmedizin Berlin; Prof. Dr. med Harald Gündel, Klinik für Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie, Universitätsklinikum Ulm; Prof. Dr. Chris-
tian Apfelbacher, Institut für Sozialmedizin und Gesundheitssystemforschung (ISMG),
Otto-von-Guericke Universität Magdeburg

Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.01.2023 - 31.12.2025

Integrierte Psychosoziale Versorgung in der Intensivmedizin: Partizipative Entwicklung und Pilotierung
eines komplexen innovativen Versorgungsansatzes (IPS-Pilot)

Auf Intensivstationen sind Mitarbeitende, Patienten sowie deren Angehörige hohen psychischen Belastungen
ausgesetzt und für die Entwicklung psychischer Erkrankungen besonders gefährdet. Um die Mitarbeitenden
auf Intensivstationen substantiell zu unterstützen sowie die psychosoziale Versorgung von Patienten und deren
Angehörigen nachhaltig zu verbessern, wurde das Projekt ”IPS-Pilot - Integrierte Psychosoziale Versorgung in
der Intensivmedizin: Partizipative Entwicklung und Pilotierung eines innovativen Versorgungsansatzes” initiiert.
Unter Federführung der Universitätsmedizin Ulm erfolgt hierfür eine Zusammenarbeit mit der Universitätsklinik
für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie unter Leitung von Prof. Dr. med. Florian P. Junne sowie
mit dem Institut für Sozialmedizin und Gesundheitssystemforschung unter Leitung von Prof. Dr. Dr. Christian
Apfelbacher an der Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg mit der Charité - Universitätsmedizin Berlin. Ziel
ist es, ein bedarfsorientiertes Konzept für eine integrierte psychosoziale Versorgung in der Intensivmedizin zu
entwickeln und dessen Machbarkeit in einer Pilotstudie zu prüfen. Die Studie richtet sich an alle betroffenen
Personengruppen und sieht vor, eine psychologische Fachkraft in das jeweilige Stationsteam zu integrieren, um
die Mitarbeitenden in ihrem anspruchsvollen Arbeitsalltag zu unterstützen und gleichzeitig die psychosoziale
Versorgung der kritisch erkrankten Menschen und ihrer Angehörigen in der Akut-, Intensiv- und Notfallmedizin
zu verbessern. Die Erhebung eines konkreten Bedarfs auf den Stationen erfolgt mit einem multimethodischen
Vorgehen aus einer systematischen Literaturübersicht, Einzelinterviews, Fokusgruppen sowie Fragebögen
und bildet die Grundlage für die spätere Interventionsentwicklung. Auf insgesamt acht Intensivstationen der
teilnehmenden Universitätskliniken wird in der anschließenden Pilotstudie geprüft, ob das zuvor erarbeitete
Konzept umsetzbar ist und für eine darauffolgende ...
Mehr hier

Projektleitung: Prof. Dr. Christian Apfelbacher, Prof. Dr. Michael Reder
Projektbearbeitung: M.A. Julia Piel, Julian Prugger, Anne Meuche
Kooperationen: Hochschule für Philosophie München
Förderer: Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) - 01.10.2021 - 31.03.2025

Politics in Search of Evidence (PoSEvi) -The role of Political Philosophy and Public Health in the
political responses to COVID-19

Das Projekt ist Teil einer Forschungskooperation zwischen dem Institut für Sozialmedizin und Gesundheitssys-
temforschung (ISMG) und der Hochschule für Philosophie München. Das Projekt wird geleitet von Prof.
Dr. Michael Reder (Hochschule für Philosophie München) und Prof. Dr. Dr. Christian Apfelbacher (ISMG,
Medizinische Fakultät, OvGU Magdeburg).

Ziel des Teams in Magdeburg ist es, zu erforschen und zu verstehen,
• wie Epidemiolog:innen/Public Health-Wissenschaftler:innen das Verhältnis zwischen ihrer Disziplin und der

politischen Entscheidungsfindung wahrnehmen,
• wie Epidemiolog:innen/Public Health-Wissenschaftler:innen ihre eigene Rolle als Wissenschaftler:innen und

Bürger:innen mit politischer Meinung aushandeln,
• wie Epidemiolog:innen/Public Health-Wissenschaftler:innen das Verhältnis zwischen ihrer und anderen wis-
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senschaftlichen Disziplinen wahrnehmen,
• welche normativen Annahmen Epidemiolog:innen/Public Health-Wissenschaftler:innen bei der Produktion

und Verbreitung von Forschungsergebnissen machen,
• wie politische und kulturelle Kontexte das Selbstverständnis von Epidemiolog:innen/Public Health-

Wissenschaftler:innen und ihr Verhältnis zur Politik beeinflussen.

Neben einer systematischen Analyse von themenbezogenen Dokumenten (Positionspapiere, Stellungnahmen, Fact
sheets etc.) werden Interviews mit Expert:innen aus den Subdisziplinen der Epidemiologie und aus dem Bereich
Public Health durchgeführt. Das Forschungsvorgehen orientiert sich an den Prinzipien der Grounded Theory
(Methodology) mit dem Ziel der Entwicklung eines theoretischen Modells zum Verhältnis von evidenzbasierter
Politik und Wissenschaft.
Von Projektbeginn an sowie insbesondere bei der Interpretation der Daten ist ein intensiver Austausch mit dem
Forschungsteam der Hochschule für Philosophie vorgesehen.
Die Ergebnisse werden abschließend im Rahmen eines Stakeholder-Dialogs vorgestellt und diskutiert.

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart, M.A. Annemarie Feißel
Projektbearbeitung: Peter Kann, Melina Niering, Naveen Sperling
Förderer: EU - EFRE Sachsen-Anhalt - 01.09.2024 - 31.12.2027

LäkoSA - Ländliche Kohorte Sachsen-Anhalt

Bei diesem Projekt handelt es sich um ein Teilprojekt von ISA – Implementierungsforschung Sachsen-Anhalt:
https://forschung-sachsen-anhalt.de/project/isa-implementierungsforschung-sachsen-28321 Der kleinstädtische
und ländliche Raum Sachsen-Anhalts ist vom demografischen Wandel und den damit einhergehenden
Strukturveränderungen der medizinischen Versorgung besonders betroffen. Dies führt vor allem in der älteren
Bevölkerung vielfach zu Ängsten um die Sicherstellung der bedarfsgerechten Versorgung in der Zukunft. Zu
den Herausforderungen vor Ort zählen ein zunehmender Ärztemangel, Versorgungsengpässe, eine mangelnde
Vernetzung von Akteuren sowie eine unzureichende Infrastruktur für digitale Gesundheitslösungen. Durch weite
Entfernungen bestehen Zugangsbeschränkungen zu spezialisierten medizinischen Behandlungen, Präventions-
und Rehabilitationsangeboten sowie eine eingeschränkte Notfallversorgung. Um die subjektive Wahrnehmung
der aktuellen Versorgungssituation und -qualität sowie Rahmenbedingungen und die Offenheit für die
Implementierung neuer Versorgungsformen im nördlichen Sachsen-Anhalt zu erfassen, wird eine Kohorte von
insgesamt ca. 5.000 Bürger:innen mittleren und höheren Altes (ab ca. 40 Jahre) aus verschiedenen Kommunen
der Landkreise Stendal und Altmarkreis Salzwedel aufgebaut und zweimal jährlich zu ihren Erfahrungen mit
der medizinischen Versorgung befragt. Zur Entwicklung des Fragebogens werden im Vorfeld Fokusgruppen mit
interessierten Bürger:innen geführt, sodass diese ihre Meinung und Erfahrungen zur medizinischen Versorgung
teilen und damit direkten Einfluss auf die Inhalte der Befragung nehmen können. Durch halbjährliche Workshops
werden ergänzend Bürger:innen und regionale Akteure kontinuierlich in das Projekt eingebunden. Zur Abbildung
von Bevölkerungs- und Versorgungsstrukturen in den Regionen werden zusätzlich Sekundärdaten wie Amtliche
Statistiken, Infrastrukturdaten, Basisdaten der Einheits- und Verbandgemeinden etc. herangezogen. Der ...
Mehr hier
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Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart, Dr. Christoph Stallmann, Prof. Dr. Stefanie
March

Kooperationen: Arbeitsgruppe Erhebung und Nutzung von Sekundärdaten (AGENS) der DGSMP und
DGEpi; Arbeitsgruppe Validierung und Linkage von Sekundärdaten des Deutschen
Netzwerks für Versorgungsforschung (DNVF); Hochschule Magdeburg-Stendal, Fach-
bereich Soziale Arbeit, Gesundheit und Medien, Magdeburg

Förderer: Haushalt - 01.04.2025 - 30.06.2026

Revision der Guten Praxis Sekundärdatenanalyse (GPS)

In einer interdisplizinär besetzten Arbeitsgruppe der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention
(DGSMP) wurden Empfehlungen zum Umgang mit Sekundärdaten (GPS - Gute Praxis Sekundärdatenannalyse),
speziell Krankenkassendaten, auf der Basis der Guten Epidemiologischen Praxis (GEP) aufgestellt und im
Sommer 2005 veröffentlicht. Die GPS hat sich inzwischen als Standard für den Umgang mit Sekundärdaten
etablieren. Revisionen fanden 2008 und 2012/2014 statt. Aktuell läuft die dritte Revision für die Version 4.0 in
Abstimmung der Arbeitsgruppe Erhebung und Nutzung von Sekundärdaten (AGENS) der deutschen Gesellschaft
für Sozialmedizin und Prävention (DGSMP) und der Deutschen Gesellschaft für Epidemiologie (DGepi) und der
Arbeitsgruppe Validierung und Datenlinkage des Deutschen Netzwerks Versorgungsforschung (DNVF).

Projektleitung: Prof. Dr. Stefanie March, apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart, Dr. Christoph
Stallmann

Kooperationen: Fachgebiet Management im Gesundheitswesen, Technische Universität (TU) Berlin;
Hochschule Hannover, Fakultät III, Abteilung Information und Kommunikation
(IK); Department für Public Health, Versorgungsforschung und Health Technol-
ogy Assessment, UMIT, Hall in Tirol; Institut für Sozialmedizin und Gesund-
heitsökonomie, OVGO, Medizinische Fakultät; Institut für Versorgungsforschung
und Gesundheitsökonomie, deutsches Diebetes-Zentrum (DDZ), Leibniz-Zentrum
für Diabetes-Forschung an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf; Zentralinsti-
tut für die kassenärztliche Versorgung in Deutschland (Zi), Fachbereich Versorgungs-
forschung, Systemanalyse und Data Science; TMF - Technologie- und Methoden-
plattform für die vernetzte medizinische Forschung e. V.,; Inst. f. Medizinsozi-
ologie, Versorgungsforschung und Rehabilitationswissenschaft (IMVR), Humanwis-
senschaftliche Fakultät und Medizinische Fakultät, Universität zu Köln; Inst. f. Ver-
sorgungsforschung und Gesundheitsökonomie, Centre for Health and Society, Medi-
zinische Fakultät, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf; Arbeitsgruppe Erhebung
und Nutzung von Sekundärdaten (AGENS) der DGSMP und DGEpi; PMV forschungs-
gruppe, Universität zu Köln; Arbeitsgruppe Validierung und Linkage von Sekundär-
daten des Deutschen Netzwerks für Versorgungsforschung (DNVF)

Förderer: Haushalt - 01.01.2020 - 31.12.2025

Forschungsdatenzentrum Gesundheit

Es soll eine Vision eines Forschungsdatenzentrum Gesundheit aus Sicht der Forschung entwickelt werden.
Dabei sollen Potentiale aufgezeigt werden und Ideen für die weitere zukunftsfähige Ausgestaltung und
(Weiter-)Entwicklung.
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Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Projektbearbeitung: M.A. Ruben Ulbrich
Kooperationen: AOK Niedersachen; Inst. f. Community Medicine, Universität Greifswald; IKK gesund

plus; DZNE, Uni Greifswald, Dr. Bernhard Michalowsky
Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.07.2025 - 31.12.2028

living@home -Multimodale, dyadische, App-gestützte Intervention für pflegende Angehörige &
Menschen mit Demenz

Hintergrund: Das aktuelle Gutachten des Sachverständigenrats Gesundheit und Pflege betont die entscheidende
Rolle pflegender Angehöriger angesichts der Personalengpässe im Gesundheitswesen und des erwarteten Anstiegs
pflegebedürftiger Menschen und fordert eine verbesserte Organisation und Vernetzung von Unterstützungsange-
boten. Pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz (MmD) leisten mit 36h/Woche sehr zeitintensive Pflege,
was mit physischen und psychischen Belastungen (Anpassungs-, Belastungs-, Angststörungen, Depressionen)
assoziiert ist. Eine Stabilisierung der häuslichen Lebenssituation, welche aus Sicht der Betroffenen und des
Gesundheitssystems erwünscht ist, erfordert frühzeitigen, bedarfsgerechten Zugang zu Unterstützungsangeboten.
Bisherige Interventionen waren selten dyadisch (Fokus auf MmD & Angehörigen), nicht ausreichend individuell
hinsichtlich Interventionsbedarfen, -zeitpunkt, -dauer und -intensität und zeigten möglicherweise deshalb keine
eindeutig positiven Ergebnisse. Begleitende digitale Applikationen könnten in diesem Kontext helfen, sind
aber bisher wenig erprobt. Projektziele: Implementierung und Evaluation einer dyadischen, multimodalen,
App-gestützten Intervention zur Prävention von Angehörigenbelastungen und Stabilisierung der häuslichen
Versorgungssituation. Die Intervention wird initiiert, koordiniert und subsidiär umgesetzt von einer speziell-
qualifizierten Pflegefachperson (”Angehörigenpflege-Expert/in”) einer Memory-Klinik in Kooperation mit einer
Vielzahl von wohnortnahen Versorgungsakteur/innen, wobei LIVING@HOME Versorgungsbedarfe der Dyade
fortlaufend identifiziert und adressiert sowie Maßnahmen zur Prävention psychischer Belastungssymptome der
Angehörigen und Stabilisierung der häuslichen Versorgungssituation initiiert werden. Die Intervention steht der
Dyade für 12 Monate zur Verfügung. (I) Screening & Monitoring: App-gestützte Erfassung der Stabilität der
häuslichen Versorgung und Angehörigenbelastung in der Memory-Klinik ...
Mehr hier

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Kooperationen: Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Technische Universität

Dresden; Zentrum für evidenzbasierte Gesundheitsversorgung, Technische Universität
Dresden; Wissenschaftlichen Inst. f. Gesundheitsökonomie und Gesundheitssystem-
forschung (WIG2 GmbH), Leipzig

Förderer: Sonstige - 01.01.2023 - 31.12.2028

EVA64.2 - Rahmenvereinbarung zur bundesweiten und einheitlichen Evaluation von Modellvorhaben
nach § 64b SGB V (Fortsetzung)

Mit der Einführung des § 64b SGB V im Rahmen des Psych-Entgeltgesetzes wurde die Möglichkeit
geschaffen, Modellvorhaben auch für die Weiterentwicklung der Versorgung psychisch kranker Menschen zu
vereinbaren. Zielsetzung ist die Verbesserung der sektorenübergreifenden Versorgung sowie die Optimierung der
Patientenversorgung. Es können insbesondere Leistungen der vertragsärztlichen Versorgung und Leistungen der
Institutsambulanzen nach § 118 SGB V einbezogen werden. Auch einzelne Krankenkassen können Verträge
mit zugelassenen Leistungserbringern oder Gruppen von Leistungserbringern schließen. Eine bestehende
Versorgungsverpflichtung bleibt auch bei Modellvorhaben bestehen. Die Krankenkassen oder ihre Verbände
haben eine wissenschaftliche Begleitung und Auswertung der Modellvorhaben im Hinblick auf die Erreichung
der Ziele der Modellvorhaben nach allgemein anerkannten wissenschaftlichen Standards zu veranlassen; siehe §
65 SGB V. Das Evaluationsverfahren dient der Fortführung der Evaluation bereits vorhandener Modellvorhaben
und der Evaluation neuer Modellvorhaben Für beide Bereiche geht es bei der Evaluation der Modellvorhaben
nach § 64b SGB V im Kern um die Frage, ob die Modellprojekte gegenüber der Regelversorgung Vorteile
bieten. Die zu untersuchenden Dimensionen sind dabei in erster Linie Qualität und Wirtschaftlichkeit. Die
generelle Zielrichtung aller Modellprojekte (ANHANG 2 Übersicht Formblatt Modellprojekte) ist abstrakt gesehen
ähnlich: Grundsätzlich soll durch Flexibilisierung der Sektorengrenzen den Krankenhäusern die Möglichkeit
eingeräumt werden, ihre ambulanten Behandlungsmöglichkeiten auszubauen und dadurch die Anteile der
vollstationären Behandlungseinheiten pro Patienten krankheitsbezogen zu senken. Dabei sollen verschiedene
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ambulante Behandlungsformen gestärkt werden (z. B. PIA, Home Treatment), und es soll ggf. auch eine
sektorenübergreifende Versorgungskette unter Einbezug von Vertragsärzten entstehen. Schwerpunkt der
Modellverträge ist die ...
Mehr hier

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Projektbearbeitung: Dr. Christoph Stallmann, M.A. Ludwig Goldhahn
Förderer: Bund - 01.05.2023 - 30.04.2028

NAKO Gesundheitsstudie, 3. Förderphase; Kompetenznetz Sekundär- und Registerdaten

Die vergangenen Jahre haben gezeigt, dass die westlichen Gesellschaften und die gesamte Welt vor großen
Herausforderungen stehen, die unmittelbare Auswirkungen und langfristige Folgen für die Gesundheit der
Menschen haben. Dazu gehören i. die Alterung der Bevölkerung und die Zunahme der sozialen Ungleichheiten,
ii. die Klimakrise, und iii. die Corona-Pandemie. Alle drei großen Herausforderungen zusammengenommen
verändern die Lebensbedingungen, die Exposition, die Risikofaktorprofile, die Anfälligkeit und den Zugang
zu Gesundheitsdiensten. Aufgrund dieser Veränderungen ist mit einem erheblichen Anstieg chronischer
Krankheiten zu rechnen, insbesondere bei Diabetes, Schlaganfall, chronischen Atemwegserkrankungen, Krebs
und neurologischen oder psychiatrischen Störungen wie Demenz und Depression. Gleichzeitig bietet die Medizin
neue Ansätze zur Diagnose und Behandlung der wichtigsten nicht übertragbaren Krankheiten und Infektionen.
Diese grundlegenden Veränderungen erfordern wiederholte Längsschnittuntersuchungen in bevölkerungsbasierten
Kohortenstudien, um Krankheiten in der Allgemeinbevölkerung zu verstehen und zu verhindern und um
herauszufinden, wie Arbeits- und Lebensbedingungen angepasst werden müssen, um neuen und alten
Herausforderungen zu begegnen. Die Vision der NAKO Gesundheitsstudie (NAKO) ist es, eine umfassende und
beispiellose Tiefenphänotypisierung und Bioprobenerhebung zu ermöglichen, die für die Gesundheit zukünftiger
Generationen relevant ist. Die NAKO hat es sich zur Aufgabe gemacht, Wissenschaftlern der nächsten
Generation den Zugang zu einzigartigen Daten und Bioproben für innovative Forschung zu ermöglichen. In der 3.
Förderphase wird die erste Wiederholungsuntersuchung nach 5 Jahren (Zweituntersuchung) abgeschlossen und
die zweite Wiederholungsuntersuchung (Drittuntersuchung) nach 10 Jahren durchgeführt. Diese Untersuchungen
umfassen ebenfalls wiederholte MRT-Untersuchungen. Außerdem ist eine Implementierungsstudie für neuartige
digitale Geräte ...
Mehr hier

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart, M.A. Doreen Wolff
Projektbearbeitung: Melina Niering
Kooperationen: Gesundheits- und Veterinäramt der Landeshauptstadt Magdeburg; Landesamt für Ver-

braucherschutz, Sachsen-Anhalt
Förderer: Land (Sachsen-Anhalt) - 01.04.2024 - 31.12.2026

Pakt ÖGD - Stärkung der Zusammenarbeit zwischen Wissenschaft und öffentlichem Gesundheitsdienst

Der Bund und die Länder haben im September 2020 den ”Pakt für den Öffentlichen Gesundheitsdienst”
(ÖGD-Pakt) geschlossen. Dieser hat das Ziel, den Öffentlichen Gesundheitsdienst (ÖGD) in seiner ganzen
Aufgabenvielfalt und auf allen Verwaltungsebenen zu stärken und zu modernisieren. Er besteht aus mehreren
Handlungsfeldern, wobei der Personalzuwachs in den Gesundheitsbehörden, die Steigerung der Attraktivität und
die Digitalisierung des ÖGD die Schwerpunkte sind. Die Steigerung der Attraktivität des ÖGD ist unter der
Nr. 3 des Pakttextes geregelt. Darin stellen der Bund und die Länder fest, dass die Verbindung des ÖGD mit
der Wissenschaft vertieft werden soll. Der Bund stellt den Ländern gegen Nachweis Mittel zur Umsetzung des
ÖGD-Paktes in jährlichen Tranchen über die Festbeträge im Rahmen der vertikalen Umsatzsteuerverteilung zur
Verfügung. Die Mittel sollen vorrangig in den vereinbarten Personalaufwuchs und die Stärkung der Attraktivität
der Tätigkeit im ÖGD fließen.

Die mit den kommunalen Spitzenverbänden geschlossene Rahmenvereinbarung zur Umsetzung des Per-
sonalaufwuchses und zur Steigerung der Attraktivität gilt bis zum Ende der Paktlaufzeit am 31.12.2026.
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Gemäß der Rahmenvereinbarung wird die Zuwendung an die Kommunen jährlich auf Grund der jährlichen
Bundeszuweisung neu vereinbart. Von dem vereinbarten Betrag sind die jährlichen Zahlungen nach dem
ÖGD-Pakt für die adäquate personelle und sachliche Ausstattung der Weiterbildungseinrichtungen (Akademie
für den Öffentlichen Gesundheitsdienst) und die Finanzierung der Imagekampagne nach dem ÖGD-Pakt
abzuziehen. Ebenfalls werden die benötigten Finanzmittel für diese Verwaltungsvereinbarung abgezogen, bevor
der verbleibende Teil an die Kommunen und die Landesbehörden des ÖGD gezahlt wird.
Im Rahmen dieses Projekts werden über konkrete Forschungsvorhaben und Zusammenarbeit im Bereich Lehre
und Fortbildung die Zieles des Pakts und einer nachhaltige Vernetzung der Projektpartner angestrebt

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Projektbearbeitung: M.Sc. Denise Kubat
Kooperationen: Competence Center Gesundheit, Hochschule für Angewandte Wissenschaften, Ham-

burg; HafenCity Universität Hamburg; DAK Gesundheit, Hamburg; Techniker
Krankenkasse; AOK Rheinland-Hamburg; Mobil Krankenkasse, Hamburg

Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.07.2023 - 30.06.2026

KAbAPräv_sozial - Kleinräumige Analysen zur bedarfsgerechten Ausgestaltung von Präventionsleis-
tungen in sozial benachteiligten Bevölkerungsgruppen

Das Projekt ”KAbAPräv_sozial” wird dazu beitragen, dass Angebote der Gesundheitsförderung und Prävention
adressatengerechter konzipiert, kommuniziert, angeboten und durchgeführt werden, um sozial benachteiligte
Bevölkerungsgruppen zu erreichen und Akzeptanz und Nutzung dieser Angebote zu erhöhen. Langfristig soll damit
der soziallagenspezifische Unterschied in der Inzidenz von ausgewählten Krankheiten vermindert werden. Neben
diesem krankheits- bzw. personenbezogenen Ansatz soll das Vorhaben auch Hinweise für die settingbezogene
kleinräumige bzw. quartiers- orientierte Koordination unter Berücksichtigung der Präventionsverantwortlichkeit
von u.a. GKV und Kommunen liefern. Ausgangspunkt dafür sind folgende Problemstellungen: Zum einen führt
der seit Jahren in verschiedenen sozialepidemiologischen Studien bestätigte Zusammenhang zwischen Gesundheit
von Bevölkerungsgruppen und sozialer Lage dazu, dass Menschen mit einem niedrigen Sozialstatus z.B. häufiger
von chronischen Erkrankungen betroffen sind, ihre eigene Gesundheit schlechter einschätzen, häufiger von
gesundheitsbedingten Einschränkungen in der Alltagsgestaltung berichten und medizinische Leistungen seltener
in Anspruch nehmen. Einige dieser Soziallagenabhängigkeiten sind auf Unterschiede im Gesundheitsverhalten
zurückzuführen, andere auf die unmittelbaren Wohn- und Lebensbedingungen, auf kleinräumige Unterschiede
in den Versorgungsstrukturen und die Erreichbarkeit der Leistungserbringer. Der Wohnort eines Menschen
und damit auch die soziostrukturellen Merkmale des Wohnumfeldes haben einen eigenständigen Einfluss auf
Gesundheitsverhalten und die Entstehung und den Verlauf von Krankheiten. Es kann auch davon ausgegangen
werden, dass die Soziallage eines Quartiers Rückschlüsse auf die Soziallage der Bewohner:innen zulässt, denn
häufig leben Menschen mit einem ähnlichen Sozialstatus in bestimmten Sozialräumen zusammen. So bildet das
Hamburger Sozialmonitoring bspw. auf Basis vordefinierter ...
Mehr hier

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Projektbearbeitung: M.Sc. Denise Kubat
Kooperationen: Medizinische Hochschule Brandenburg, Rüdersdorf, Dr. Volker Dahling; DZNE, Uni

Greifswald, Dr. Bernhard Michalowsky; LMU München, Frau PD Dr. Daniela Koller;
BARMER Ersatzkasse; Techniker Krankenkasse (TK); DAK Gesundheit

Förderer: Innovationsausschuss beim Gemeinsamen Bundesausschuss - 01.03.2023 - 28.02.2026

RegioDem-Regionale Unterschiede in der Gesundheitsversorgung von Menschen mit Demenz in
Deutschland: Ursachen und Implikationen

Ziel: Regionale Darstellung der Qualität und der Kosten der Versorgung von Menschen mit Demenz (MmD) durch
Betrachtung der sektorenübergreifenden Gesundheitsversorgung sowie Ableitung von Handlungsempfehlungen für
eine bedarfsgerechte, leitlinienkonforme und regionsbezogene Versorgungsplanung auf Bundesebene. Hypothesen:
Es gibt regionale Unterschiede in der Versorgungsqualität und den Versorgungskosten. Es ergeben sich regionale
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Variationen und Regionen der Unter-, Über- und Fehlversorgung sowie Regionen der optimalen Versorgung.
Insbesondere eine leitliniengerechte Versorgung von MmD hat einen positiven Einfluss auf den Krankheitsverlauf.
Durch die Untersuchung der Ursachen für regionale Versorgungsdifferenzen werden Handlungsempfehlungen
abgeleitet. Explorative, naturalistische mixed-methods Studie in drei Modulen. Modul A: Sekundärdatenanalyse
- Quantitative Analyse von GKV-Routinedaten zur Darstellung regional-spezifischer Behandlungspfade von MmD
hinsichtlich der Versorgung[VD1](z.B. ambulante ärztliche Behandlung), Behandlungskontinuität, Leitlinienad-
härenz und gesundheitsrelevanten Ereignissen (z.B. Pflegebedürftigkeit). Darstellung der regions-spezifischen,
inzidenz-basierten medizinischen und pflegerischen Versorgungskosten der MmD sowie der Versorgungskosten
spezieller, typischer Behandlungspfade (u.a. leitlinienkonforme vs. nicht-leitlinienkonforme Versorgung) und der
Einflussfaktoren auf die Versorgungskosten. Abschließende Durchführung einer Regionalanalyse (Hotspotanalyse,
Clusteridentifizierung) nach Versorgungs- und sozioökonomischen Merkmalen und Visualisierung der ermittelten
Versorgungsvariationen (z.B. bzgl. Behandlungskontinuität, Leitlinienadhärenz und Versorgungskosten) in
Versorgungslandkarten. Modul B: Vertiefte regionale Analyse - Auswahl von acht Prägnanzregionen, die in den
untersuchten Merkmalen stark vom Durchschnitt abweichen (z.B. bzgl. der Leitlinienadhärenz) anhand einer
partizipativen Bewertung der Regionalanalyse und unter ...
Mehr hier

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Kooperationen: Universitätklinikum Hamburg-Eppendorf; LMU München, Frau PD Dr. Daniela

Koller; Leibniz-Institut für Länderkunde, Leipzig
Förderer: Haushalt - 01.01.2022 - 31.12.2025

Gute Kartographische Praxis im Gesundheitswesen (GKPiG)

Der Wandel der Informationstechnologie führt dazu, dass im Gesundheitswesen Karten häufiger zur Analyse von
raumbezogenen Fragestellungen genutzt werden. Kaum ein Medium kommt ohne die Verwendung einer Karte
aus. Insbesondere bei der Berichterstattung zur COVID-19-Pandemie wurde dies deutlich. Inhalte von Karten
werden häufig als ”wahr” interpretiert; daraus ergibt sich eine besondere Verantwortung bei der Erstellung sowie
Interpretation von Karten. Dies motiviert zu einer Überarbeitung und Erweiterung der Guten Kartographischen
Praxis im Gesundheitswesen (GKPiG).

Die darin enthaltenen Erläuterungen und Empfehlungen gehen von fachwissenschaftlichen Standards in
der Geographie, der Kartographie und der Epidemiologie aus. Vor dem dargestellten Hintergrund richten sich die
Hinweise insbesondere an Wissenschaft, Forschung und Praxis im Gesundheitswesen. Darüber hinaus können
auch Journalisten, insbesondere Datenjournalisten, gegebenenfalls auch Infografiker von diesen Empfehlungen
profitieren – und nicht zuletzt auch Nutzer von Karten, die sich für die Regeln, nach denen eine Karte entworfen
und angefertigt wird, interessieren. Dabei zielen die Empfehlungen nicht allein auf technische und methodische
Aspekte der Kartenerstellung. Sie thematisieren auch die Verantwortung der Autor:innen von Karten und deren
Leser:innen sich der Potenziale, aber auch Beschränkungen jeder Darstellung bewusst zu werden und diese bei
Verwendung von Karten explizit zu adressieren.

Projektleitung: apl. Prof. Dr. habil. Enno Swart
Projektbearbeitung: M.Sc. Denise Kubat, MPH Wencke Schindler
Kooperationen: Zentrum für evidenzbasierte Gesundheitsversorgung, Technische Universität Dresden;

Wissenschaftlichen Inst. f. Gesundheitsökonomie und Gesundheitssystemforschung
(WIG2 GmbH), Leipzig

Förderer: Sonstige - 01.08.2021 - 31.12.2025

EVA_Pfalz - Wissenschaftliche Evaluation Modellvorhaben nach § 64b SGB V am Pfalzklinikum

Mit der Einführung des § 64b SGB V im Rahmen des Psych-Entgeltgesetzes wurde die Möglichkeit geschaffen,
Modellvorhaben auch für die Weiterentwicklung der Versorgung psychisch kranker Menschen zu vereinbaren.
Unter der besonderen Berücksichtigung der Kinder- und Jugendpsychiatrie soll in jedem Bundesland
mindestens ein Modellvertrag nach § 64b SGB V geschlossen werden. Zum 01.01.2020 wurde ein solcher
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Modellvertrag mit dem Pfalzklinikum in Rheinland-Pfalz geschlossen. Schwerpunkt des Modellvertrags ist die
patient:innenorientierte sowie behandlungsphasen- und sektorenübergreifende Versorgung von Menschen mit
psychischen Erkrankungen, bei denen aufgrund dieser Erkrankung ein voll- oder teilstationärer psychiatrischer
Behandlungsbedarf oder die Notwendigkeit einer aufsuchenden oder ambulanten Behandlung besteht. Berück-
sichtigt werden hierbei sowohl Kinder, Jugendliche als auch Erwachsene. Ziel des Vertrags ist die Implementierung
und Weiterentwicklung einer verbesserten Patient:innenversorgung im Rahmen des Regionalbudgets. Das
Modell zielt auf eine Stärkung der Patient:innenversorgung, besonders in der aufsuchenden Behandlung, ab
und ermöglicht den Behandelnden Gestaltungsspielräume, um so die Behandlung in ihrer Art, Dauer und
Intensität besser an den Behandlungsbedarf der:des Patient:in anpassen zu können. Des Weiteren zielt das
Modellprojekt auf eine ”kontinuierliche Behandlung und Stabilisierung der Patient:innen unter Berücksichtigung
ihres sozialen und beruflichen Umfelds, die Schaffung einer Behandlerkontinuität, die Erhöhung der Akzeptanz
der patient:innenorientierten, psychotherapeutischen und soziotherapeutischen Interventionen”. Weiterhin soll
die veränderte Finanzierung (Regionalbudget) zu einer effektiveren Verwendung eingesetzter finanzieller Mittel
führen. Entsprechend des § 65 SGB V müssen alle Modellvorhaben nach § 64b SGB V wissenschaftlich
begleitend von einem unabhängigen Sachverständigen evaluiert werden. Diese Evaluation wird nun im ...
Mehr hier

Projektleitung: Dr. Julia von Sommoggy, Prof. Dr. Barbara Fillenberg
Förderer: Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) - 01.06.2024 - 30.06.2027

HELICAP (Health Literacy in Early Childhood Allergy Prevention) -Gesundheitskompetenz-orientierte
Beratung zur frühkindlichen Allergieprävention durch Hebammen: partizipative Entwicklung einer
Intervention (Gesundheitsprofessionelle)

Der Zeitraum um die Geburt eines Kindes bietet die Möglichkeit zur Verbesserung der elterlichen Gesundheit-
skompetenz (GK) durch Hebammen. Sie stehen im engen, kontinuierlichen Austausch mit Familien und bieten
ihre einzigartige vor- und nachgeburtliche Betreuung und Beratung auch im häuslichen Umfeld an. Dabei tragen
sie bereits zur Gesundheitsförderung bei. Allerdings weisen die Ergebnisse unserer qualitativen Studie darauf
hin, dass ihr Wissen oftmals nicht ausreicht, um tragfähige Beratungsstrategien zur GK und frühkindlichen
Allergieprävention (FKAP) anwenden zu können. Denn: Vorhandene Interventionen zur GK-orientierten Beratung
zwischen Gesundheitsfachkräften und Patienten richten sich bisher nicht an (werdende) Hebammen. Mit der
Umstellung der Hebammenausbildung auf die Vollakademisierung 2019 wurde nun auch die Gesundheitsförderung
durch Hebammen als Tätigkeit gesetzlich verankert. Daher ist es erforderlich, die derzeitigen Praktiken, Barrieren
und Förderfaktoren einer GK-orientierten FKAP-Beratung durch Hebammen weiter zu erforschen und eine
passgenaue Intervention für die Qualifikation, Fort- und Weiterbildung von Hebammen zu entwickeln. Ziel ist es
eine Intervention partizipativ zu entwickeln, die Hebammen unterstützt die GK von Familien in der Beratung zu
FKAP einzuschätzen und zu berücksichtigen, GK-orientierte Beratungsstrategien anzuwenden und die GK von
Familien allgemein zu fördern. Das Projekt gliedert sich in vier Arbeitspakete und folgt dem MRC Framework.
Zunächst wird eine quantitative Datenerhebung und -analyse auf Basis der qualitativen Erkenntnisse zu aktuellen
Praktiken, Hindernissen und Förderfaktoren einer GK-orientierten FKAP-Beratung durch Hebammen mittels
Befragung von Hebammen aus Rheinland-Pfalz und Bayern durchgeführt. Im zweiten Arbeitspaket werden
Co-Design Workshops mit verschiedenen Stakeholdern veranstaltet. Unter Anwendung der design thinking
Methode sollen Ideen für eine Intervention generiert werden. Basierend auf diesen ...
Mehr hier
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