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1. Leitung

Prof. Dr. med. Jörg Frommer, M.A.

2. Hochschullehrer

Prof. Dr. med. Jörg Frommer, M.A.

3. Forschungsprofil
1. Forschungsbereich Psychosomatische Medizin

� Subjektive Krankheitstheorien
� psychogenetische Aspekte und Krankheitsverarbeitung bei somatischen und psychosomatischen Erkrankungen, 

z.B. Tinnitus, Leukämie
� psychosoziale Risiken bei Organspendern 

2. Forschungsbereich Ärztliches Gespräch, Beratung und Psychotherapie 
� Psychotherapeutische Diagnostik- und Verlaufsforschung
� Erforschung klinischer Handlungskonzepte
� Methodologie und Methodik qualitativer Forschung
� Musiktherapieforschung
� Wissenschaftsgeschichte und Wissenschaftstheorie 

4. Forschungsprojekte

Projektleiter: Prof. Dr. Jörg Frommer 

Kooperationen: A. Regner, Dipl.-Psych. K. Köhler, Dr. med. L. Holmer, N. Kreutzmann, PD Dr. med. M. 

Koenigsmann 

Förderer: Weitere Stiftungen; 01.08.2003 - 29.02.2008 
Veränderung subjektiver Krankheitstheorien und Interpretationskontexte im Verlauf akuter Leukämien
Es handelt sich um eine Follow-up-Interviewstudie mit 3 Erhebungszeitpunkten an Patienten, die an akuter 
myeloischer bzw. lymphatischer Leukämie erkrankt sind. Insgesamt werden ca. 50 Leitfadeninterviews zur 
Biographie, zu subjektiven Krankheitstheorien und Behandlungserwartungen sowie Therapieerfahrungen und 
Krankheitsverarbeitung durchgeführt, transkribiert und nach Grounded Theory, Qualitativer Inhaltsanalyse und 
Idealtypenkonzept analysiert.

Projektleiter: Prof. Dr. Jörg Frommer 

Kooperationen: Dipl.-Psych. A. Bölter, J. Lange, PD Dr. med. B. Anger 
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Förderer: Haushalt; 01.01.2007 - 31.07.2008 
Die Posttraumatische Belastungsstörung bei Tumorpatienten - Entwicklung eines Diagnoseinstruments und 
Prädiktion
Die Anpassung des klassischen PTSD-Konzepts an das Trauma Krebs und eine valide Diagnostik der PTSD nach 
Krebs existiert bisher nicht. Ziel des Projekt ist es, hierzu ein geeignetes Screeninginstrument zu entwi-ckeln. Wir 
versprechen uns hieraus repräsentative und gesicherte Zahlen zu den Auftretensraten der Posttraumatischen 
Belastungsstörung bei Tumorpatienten. In einem weiteren Schritt soll theoriebasiert beantwortet werden, welche 
onkologischen Patienten an PTSD erkranken und welche nicht. Die behandelnden Ärzte, Psychologen sowie das 
Pflegepersonal können durch die Ergebnisse dieser Studie gefährdete Patienten erkennen, das Vorhandensein einer 
durch die Krebserkrankung ausgelösten PTSD valide messen und die Behandlung entsprechend ausrichten.

Projektleiter: Prof. Dr. Jörg Frommer 

Kooperationen: C. Ulrich, J. Wolfsberger, Prof. Dr. Ch. Tögel, Prof. Dr. D. Rösner 

Förderer: Haushalt; 01.10.2007 - 30.11.2008 
Automatisierte Informationsextraktion zur quantitativen inhaltsanalytischen Untersuchung von klinischen 
Arztbriefdiagnosen
Analyse von Epikrisen der Psychotherapiestation des Fachkrankenhauses Uchtspringe aus den Jahren 1979 bis 
1999. Untersuchung von Veränderungen in der Beschreibung von Störungen, Symptomen und 
Persönlichkeitsstrukturen, die möglicherweise auf gesellschaftliche Veränderungen in Folge der Deutschen 
Wiedervereinigung zurückzuführen sind.

Projektleiter: Prof. Dr. Jörg Frommer 

Kooperationen: A. Ankerhold, C. Ulrich, D. Kunz, Dr. G. Jungbluth, Dr. R. Gröger, Dr. T. Hoffmann, Dr. U. 

Feyler, Prof. Dr. Ch. Tögel, Prof. Dr. H. G. Franke, Reha-Psych. (FH) M. Haase 

Förderer: Sonstige; 01.01.2005 - 31.12.2009 
Arbeitsgruppe Psychotherapie, Psychosomatik und Abhängigkeitserkrankungen des SALUS-Instiuts für 
Trendforschung und Therapieevaluation in Mental Health
Die SALUS gGmbH managt als Betreibergesellschaft u. a. die Landeskranken-häuser in Sachsen-Anhalt und 
unterhält ein eigenes For-schungsinstitut (Direktor: Prof. Dr. C. Tögel). In einer Vorstudie wurden psychometrischen 
(SCL-90, IIP) Merkmalsprofile von 560 Angstpatienten und depressiven Patienten im Ost-West-Vergleich untersucht. 
Nachfolgend hat die Arbeitsgruppe ein Evaluations- und Qualitätssicherungssystem für die stationäre und 
teilstationäre Psychotherapie sowie die Behandlung von Abhängigkeitserkrankungen in den Fachkrankenhäusern 
Bernburg, Jerichow, Uchtspringe und in der Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie des 
Universitätsklinikums Magdeburg entwickelt und implementiert. In laufenden Forschungsprojekten werden 
diagnostische Profile untersucht, Effektivitäts- und Effizienzstudien durchgeführt sowie Ver-laufsmodelle psychogener 
Erkrankungen in Katamnesestudien evaluiert.

Projektleiter: Prof. Dr. Jörg Frommer 

Kooperationen: Reha-Psych. (FH) M. Haase, T. Freye 

Förderer: Sonstige; 01.01.2008 - 31.12.2009 
Ergebnisforschung: stationäres und tagesklinisches Setting
Die Wirksamkeit stationärer psychodynamischer Psychotherapie wurde mithilfe empirischer Studien mehrfach belegt. 
Allerdings liegt nur eine unzufriedenstellende Anzahl an Arbeiten die das stationäre und tagesklinische Setting 
miteinander vergleichen vor. In diesem Projekt werden die Therapieerfolge tagesklinischer sowie stationärer 
Behandlungsformen mithilfe psychometrischer Verfahren auf der symptomatischen sowie interpersonalen Ebene 
untersucht.
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5. Veröffentlichungen
Originalartikel in begutachteten internationalen Zeitschriften

Grabe, Hans Jörgen;  Frommer, Jörg;  Ankerhold, Annegret;  Ulrich, Cornelia;  Gröger, Ralf;  Franke, Gabriele 
Helga;  Barnow, Sven;  Freyberger, Harald J. ;  Spitzer, Carsten
Alexithymia and outcome in psychotherapy
In: Psychotherapy and psychosomatics. - Basel: Karger, Bd. 77.2008, 3, S. 189-194; Link unter URL
[Imp.fact.: 5,022]

Walter, Marc;  Dammann, Gerhard;  Selinger, Joseph;  Frommer, Jörg
Identität und Identitätsstörung bei Persönlichkeitsstörungen: Definition, Konzeptionen und Perspektiven aus 
psychodynamischer Sicht
In: Schweizer Archiv für Neurologie und Psychiatrie. - Basel: Schwabe, Bd. 159.2008, 5, S. 304-312; Link unter URL

Buchbeiträge

Frommer, Jörg
Psychoanalyse und qualitative Sozialforschung - zur Zukunft des Verhältnisses
In: Erinnerung - Reflexion - Geschichte. - Wiesbaden: VS, Verl. für Sozialwiss., ISBN 3-531-15345-5, S. 21-34, 2008

http://content.karger.com/ProdukteDB/produkte.asp?Aktion=ShowAbstract&ArtikelNr=119739&Ausgabe=235759&ProduktNr=223864
http://www.sanp.ch/d/set_archive.html

	Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
	1. Leitung
	2. Hochschullehrer
	3. Forschungsprofil
	4. Forschungsprojekte
	Prof. Dr. Jörg Frommer 
	Veränderung subjektiver Krankheitstheorien und Interpretationskontexte im Verlauf akuter Leukämien 
	Die Posttraumatische Belastungsstörung bei Tumorpatienten - Entwicklung eines Diagnoseinstruments und Prädiktion 
	Automatisierte Informationsextraktion zur quantitativen inhaltsanalytischen Untersuchung von klinischen Arztbriefdiagnosen 
	Arbeitsgruppe Psychotherapie, Psychosomatik und Abhängigkeitserkrankungen des SALUS-Instiuts für Trendforschung und Therapieevaluation in Mental Health 
	Ergebnisforschung: stationäres und tagesklinisches Setting 


	5. Veröffentlichungen


