
Veranstaltungsort

Medizinische Fakultät 
der Martin-Luther-Universität
Halle-Wittenberg

Die Teilnahmegebühr für den
11. Geriatrietag beträgt 15€.

Die Halle School of Health Care (HSHC) wird 
im Forschungsverbund „Autonomie im Alter“ aus 
Mitteln der Europäischen Union und des Landes 
Sachsen-Anhalt gefördert.

Die HSHC unterstützt die Universitätsmedizin 
Halle (Saale) in der Organisation und Öffentlich-
keitsarbeit von Fort- und Weiterbildungsveranstal-
tungen.

Inkontinenz
und Sexualität 

im Alter

11. Geriatrietag
am Universitätsklinikum Halle (Saale)

Unter dem Dach des IZAH und 
dem Patronat der DGG und DGGG

Universitätsklinikum Halle (Saale)
Lehrgebäude, Hörsäle
Ernst-Grube-Straße 40
06120 Halle (Saale)

Freitag, 16. November 2018, 08:00 bis 16:15 Uhr

Referenten

Ronald Mecke
Johannes-Jänicke Haus, Diakoniewerk Halle

PD Dr. Christian Göpel
Kontinenz- und Beckenboden-Zentrum, 
Vivantes Humboldt-Klinikum Berlin

Dr. Sandra Mühlstädt
Klinik für Urologie, UKH

Kerstin Wilke
Kontinenzselbsthilfegruppe Leipzig

Dr. Thomas Plettner
Allgemein- und Visceralchirurgie u. Proktologie 
Diakoniekrankenhaus Halle

Dr. Ivan Orlamünde
AMEOS Kontinenzzentrum Aschersleben

Prof. Dr. Harald Stumpe
Fachbereich Soziale Arbeit.Medien.Kultur. 
Hochschule Merseburg

Dr. Torsten Freitag
Fachpraxis Sexualmedizin Magdeburg

Iris Hartmann
Wund-, Stoma- und Inkontinenzmanagement, UKH

Manuela Heimbach gen. Göthe
Abteilung Physiotherapie und Ergotherapie DOUW, UKH

Dr. Stephanie Heinrich
Institut für Gesundheits- und Pflegewissenschaft MLU

Susanne Bahn
Ausbildungszentrum für Gesundheitsfachberufe, UKH

Claudia Wölfer
DOUW, UKH



Anmeldung  ab 08.00 Uhr

Begrüßung  09.00 - 09.15 Uhr
  Dr. Rüdiger Neef/Prof. Andreas Simm

1. Block  09.15 - 10.30 Uhr

Harninkontinenz 

1.	 Harninkontinenz	aus	pflegerischer	
 Sicht im Altenheim 
 Ronald Mecke
 Johannes-Jänicke Haus 
 Diakoniewerk Halle

2. Harninkontinenz aus 
 urogynäkologischer Sicht
 PD Dr. Christian Göpel
 Kontinenz- und Beckenboden-Zentrum, 
 Vivantes Humboldt-Klinikum Berlin

3. Harninkontinenz beim 
 hochbetagten Mann 
 Dr. Sandra Mühlstädt
 Klinik für Urologie, UKH

Kaffeepause  10.30 - 11.00 Uhr

2. Block  11.00 - 12.15 Uhr

Stuhlinkontinenz 

3. Bedeutung einer Selbsthilfegruppe 
 Kerstin Wilke
 Kontinenzselbsthilfegruppe Leipzig

2. Ursachen und Behandlungs-
 möglichkeiten der Stuhlinkontinenz 
 Dr. Thomas Plettner
 Allgemein- und Visceralchirurgie u. 
 Proktologie Diakoniekrankenhaus Halle

3. Über die Arbeit in einem 
 Kontinenzzentrum 
 Dr. Ivan Orlamünde
 AMEOS Kontinenzzentrum Aschersleben

Mittagspause  12.15 - 13.00 Uhr 

3. Block   13.00 - 14.15 Uhr
Sexualität 

1. Situation auf einer geronto-
 psychiatrischen Station 
 (angefragt)

2. Situation in stationären 
 Pfegeeinrichtungen  
 Prof. Dr. Harald Stumpe
 Fachbereich Soziale 
 Arbeit.Medien.Kultur. 
 Hochschule Merseburg

3.	 Beratungsbedarf	in	der	Altenpflege	
 Dr. Torsten Freitag
 Fachpraxis Sexualmedizin Magdeburg

Workshops 14.30 - 16.00 Uhr

1. Hilfsmittelversorgung bei Harn- und 
 Stuhlinkontinenz - Was ist möglich?
 Iris Hartmann
 Wund-, Stoma- und Inkontinenz-
 management, UKH
2. Beckenbodentraining 
 Manuela Heimbach gen. Göthe
 Abteilung Physiotherapie und 
 Ergotherapie DOUW, UKH 
3. Dementia care nurse 
 Dr. Stephanie Heinrich
 Institut für Gesundheits- und 
 Pflegewissenschaft MLU 
4. Kinästhetik 
 Susanne Bahn
 Ausbildungszentrum für 
 Gesundheitsfachberufe, UKH 
5. Respectare (n.n.)

6. Gerontologischer Testanzug
 Claudia Wölfer
 DOUW, UKH

Verabschiedung 16.00 - 16.15 Uhr

Zertifizierung

Fortbildungspunkte wurden bei der Landesärzte-
kammer Sachsen-Anhalts beantragt. 

Pflegekräfte erhalten für die Teilnahme am 
11.Geriatrietag 8 Fortbildungspunkte. 
(Ident-Nr.: 20131001)

Anmeldung: 

Bitte melden Sie sich über die Internetseite 
der Halle School of Health Care (HSHC) 
https://hshc.medizin.uni-halle.de 
mit der Kursnummer 53_179 an und verges-
sen Sie nicht, Ihren Namen und Ihre Einrich-
tung anzugeben. 

Die Anmeldung wird gültig, sobald Sie die 
Teilnahmegebühr auf folgendes Konto über-
weisen:

Bankverbindung: 
Universitätsklinikum Halle
Deutsche Bundesbank, Filiale Hannover 
IBAN: DE37 8100 0000 0080 0015 30 
BIC:    MARKDEF1810

Verwendungszweck: 
KST 650020 
11. Geriatrietag, 
(Ihren Namen ergänzen)

Bei Fragen zur Anmeldung erreichen 
Sie uns unter:
Tel.: (0345) 557-1402
Email: hshc@uk-halle.de an 


